FECINTEC peshsridisias

[ 1]

BE  INSTITUTO FEDERAL

BEE Mato Grosso do Sul
Campus Campo Grande

A SENSIBILIZACAO DA COMUNIDADE ESCOLAR DA ESCOLA ESTADUAL MARIA ELIZA B.
C. DA COSTA SOBRE A INFLUENCIA DOS MICROPLASTICOS NO MEIO AMBIENTE E NA
SAUDE, PARA ESTIMULAR MUDANCAS DE COMPORTAMENTO AMBIENTAL.

Carlos Alfonzo Garcia Graffe; Isis Miranda Porto Muller; Maria Fernanda Rampazi Viana; Maryelle Akemy Vilalva
Gongalves; Vitoria Gomes Pereira da Silva; Jenifer Sversut Bertoli

ESCOLA ESTADUAL MARIA ELIZA BOCAYUVA CORREA DA COSTA - Campo Grande, MS

jenifer.101052@edutec.sed.ms.gov.br

Area/Subarea: Ciéncias Bioldgicas e da Satde/ Saude Coletiva

Tipo de Pesquisa: Cientifica

Palavras-chave: Residuos Solidos; Poluicdo; Microplasticos; Plasticos e salde

Introducéo
As discussdes sobre “desenvolvimento sustentavel” — assunto

que é contemplado nas diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular e nos livros didaticos do PNLD 2021, no nono ano
do ensino fundamental, nas aulas de ciéncias da natureza, ddo
énfase a grave situacdo que os plasticos representam ao
planeta Terra. Hoje, alguns estudiosos citam que estamos
vivendo na ‘Era dos Plasticos’, e que, provavelmente, nossa
geracdo ira deixar esta heranca indesejada para as geracdes
futuras, uma vez que, os plasticos levam em média, 400 anos
para se decompor e que, o Brasil é o quarto pais que mais gera
lixo plastico no mundo, e um dos que menos recicla, segundo
a WWF, 20109.

Os microplasticos sdo pequenos fragmentos de plastico com
dimensdes menores que 5 milimetros, resultantes da
degradacdo de produtos plasticos maiores ou projetados como
particulas microscépicas. Como destacado por Galloway
(2015), "eles tém sido uma preocupacao crescente devido aos
seus impactos ambientais e potenciais consequéncias para a
saude humana.

O estudo realizado pela turma do nono ano do ensino

fundamental da Escola Estadual Maria Eliza Bocaylva Correa
da Costa, mostrou que os estudantes ndo possuem
conhecimento sobre os materiais utilizados para a producdo
dos plasticos, o que sdo microplasticos e 0s riscos que estes
residuos trazem ao planeta e a salde dos seres vivos.

Sendo assim, surgiu a curiosidade de realizar um
levantamento na Escola Estadual Maria Eliza Bocaylva
Correa da Costa para analisar quais informagdes sdo
conhecidas sobre os plésticos, pela comunidade escolar, uma
vez que, sdo materiais muito utilizados em nosso cotidiano e
portanto, é de suma importancia incentivar praticas que
proporcionem a reflexdo para o consumo sustentavel e para o
descarte adequado destes residuos.

Metodologia

Os Trés Momentos Pedagdgicos (3 MP) sdo uma proposta
didatico-pedagogica apoiada na concepcdo da educacdo
freireana, e se caracteriza em elaborar trés momentos com
objetivos especificos, sendo eles: a problematizacéo inicial, a
organizacdo do conhecimento e a aplicagdo do conhecimento.
Todas as etapas sdo propostas com base em temas geradores que
envolvam situacGes do cotidiano do publico-alvo que sera
atingido pelos 3 MP (Delizoicov, Angotti e Pernambuco, 2011).
Esse trabalho foi elaborado e executado na perspectiva de
perceber o quanto o estudo sobre microplasticos era conhecido
pela comunidade escolar, tendo em vista a problematizacio
inicial, a qual consistiu num questionario para verificacdo do
conhecimento prévio dos alunos.

Os questionamentos foram respondidos de forma andnima e
voluntaria por 39 alunos do ensino fundamental 2 da Escola
Estadual Maria Eliza Bocaylva Corréa da Costa e este
contempla 8 perguntas, que permitiram analisarmos o
entendimento do publico envolvido quanto a temética abordada
sem explicar-lhes maiores informacbes neste primeiro
momento.

Questionéario Aplicado na Primeira Etapa

Esta enquete deve ser respondida de forma voluntéria. Os
dados obtidos serdo utilizados para responder a questdo
problema da pesquisa sobre microplasticos.
1 — Vocé sabe qual a matéria-prima necessaria para se

produzir os plasticos?
()sim ( )ndo
2 — Se vocé respondeu sim, qual(is) seria(m), segundo seu
conhecimento?

3 — Vocé sabe qual a diferenga entre plasticos e
microplésticos?

()sim ( )ndo

4 - Se vocé respondeu sim, qual(is) seria(m) as
diferencas, segundo seu conhecimento?

5 — Existe alguma alternativa para minimizar os
problemas causados pelo consumo/descarte inadequado
dos plésticos? Explique com suas palavras.
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6 — Vocé sabe o0 que os microplasticos causam ao
ambiente ou salde dos seres vivos? Explique.

7 — Vocé sabe dizer ou tem nogdo de qual a porcentagem
de plasticos reciclados no Brasil?

()sim ( )néo

8 — Vocé sabe a diferenga entre reduzir, reutilizar e
reciclar? Explique.

Tabela 1: questionario aplicado.

De acordo com as questdes 1 e 2 do questionario desta
pesquisa, ficou explicito que a maioria dos entrevistados, entre
discentes e docentes, tém conhecimento sobre como os
plasticos sdo produzidos e quais as principais matérias-primas
sdo utilizadas em sua produgdo, porém ndo souberam
diferenciar plasticos e o que sdo microplasticos e, mais de 50%
dos entrevistados ndo souberam relatar sobre quais seriam as
possiveis formas de minimizar os problemas causados pelo
consumo/descarte inadequado dos plasticos, nem quais 0s
impactos causados ao ambiente ou a salde dos seres vivos e
tampouco qual a porcentagem de plasticos reciclados no
Brasil.

Sendo assim, foram propostas as atividades da fase de
organizacdo de conhecimento, para que a comunidade escolar
se apropriasse melhor destas informacBes, por meio de
palestra da empresa Berpram e exposicdo didatica do assunto
durante a apresentacdo dos trabalhos da Semana do Meio
Ambiente, onde foram expostos as diferencas entre plasticos e
microplasticos, os problemas e possiveis solu¢Ges em relacdo
a esses residuos e, por fim, a aplicacdo do conhecimento, por
meio de aula expositiva sobre a temética e aplicagdo de nova
enquete.

Resultados e Analise

Analisando os questionarios respondidos pelo publico
entrevistado ficou evidente que a maioria dos entrevistados tem
conhecimento quanto as matérias-primas para producdo de
plésticos. Isso indica que ha uma base de conhecimento sobre a
origem dos plasticos. Também percebeu-se que grande parte dos
entrevistados sabe a diferenca entre reduzir, reutilizar e reciclar,
0 que é fundamental para auxiliar uma abordagem educativa
mais eficaz em relagéo ao consumo e gestdo desses residuos. A
falta de conhecimento nessa &rea pode impedir a aplicagdo
correta dessas praticas. No entanto, muitos ndo souberam a
diferenca entre plasticos e microplasticos, sugerindo uma lacuna
no conhecimento sobre os diferentes tipos e tamanhos de
plasticos, além dos impactos que eles geram ao ambiente,
principalmente, quanto aos problemas de consumo/descarte
inadequados. Isso reflete uma falta de consciéncia ou
entendimento sobre préticas e solugBes para a gestdo dos
residuos plasticos, deixando claro a importancia de maior
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atencdo a se trabalhar no projeto sobre os impactos dos
microplasticos na saide humana e no meio ambiente.

Por isso, é viavel que mais a¢des continuem a ocorrer durante o
ano letivo, para ajustar as abordagens conforme necessario e
garantir que o conhecimento esteja sendo efetivamente transferido
e aplicado.

Pergunta Sim Néo

1/ 20

Voceé sabe qual a matéria- 19
prima necessaria para se

produzir os plasticos?

3/ | Vocé sabe qual a diferenca 17 23
entre plasticos e
microplasticos?

Existe alguma alternativa
para minimizar os
problemas causados pelo
consumo/descarte
inadequado dos plasticos?
Vocé sabe 0 que 0s
microplasticos causam ao
ambiente ou salde dos seres
Vivos?

Vocé sabe dizer ou tem
nocédo de qual a
porcentagem de plasticos
reciclados no Brasil?
Vocé sabe a diferenca entre

reduzir, reutilizar e reciclar?

18 21

14 25

32

27 12

Tabela 2- Resultados obtidos por meio da andlise dos
questionarios aplicados.

Considerag0es Finais

Os microplésticos  poluem oceanos, rios e solos, sendo
encontrados em praticamente todos os ecossistemas. Eles afetam
a vida marinha, uma vez que sdo ingeridos por peixes, moluscos e
outros organismos, acumulando-se na cadeia alimentar. No solo,
podem alterar a estrutura e a fertilidade, impactando
negativamente a agricultura. A presen¢a de microplasticos em
areas remotas, como o Artico e a Antartica, demonstra a
amplitude global dessa poluicéo.

Ainda que os efeitos completos dos microplasticos no corpo
humano sejam incertos, estudos indicam que eles podem entrar no
organismo por meio da ingestdo de alimentos e 4gua, bem como
pela inalacdo. Os plasticos podem carregar substancias quimicas
toxicas e contaminantes, e a exposi¢do prolongada a essas
substancias pode resultar em danos celulares, inflamacdes e até
impactos no sistema enddcrino. A bioacumulagdo ao longo do
tempo também levanta preocupagdes sobre os efeitos de longo
prazo.
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Assim sendo, a educacgdo basica tem um papel essencial na
conscientizagdo sobre o problema dos microplasticos. Ao inserir
o tema no curriculo escolar, criangas e jovens podem aprender
desde cedo sobre a importancia de reduzir o uso de plasticos
descartaveis, adotar habitos de consumo sustentaveis e entender
como suas agbes individuais afetam o0 meio ambiente e,
consequentemente, a salde humana. Essa conscientizagdo
precoce pode levar a uma sociedade mais responsavel e
informada, capaz de enfrentar desafios ambientais globais com
maior eficécia.

Educar sobre os microplasticos é crucial para formar cidaddos
que compreendam a gravidade da poluicdo plastica e séo
motivados a buscar solugdes para um futuro mais saudavel e
sustentavel.
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